Zakacznik do Zarzadzenia nr 12/2020 Dyrektora PP3
z dnia 31 sierpnia 2020 r.

Regulamin funkcjonowania Publicznego Przedszkola nr 3
w Nowym Dworze Mazowieckim
w okresie epidemii Covid-19

I.  Postanowienia ogolne

Przedszkole czynne jest od poniedziatku do pigtku w godz.: 6:30-17:00.

Wszystkie osoby z zewnatrz wchodzace do budynku przedszkola musza
zdezynfekowaé rece plynem, ktory jest umieszczony przy drzwiach wejsciowych oraz
mie¢ zaslonigte usta i nos.

Na terenie placowki obowigzuje ograniczenie przebywania osob z zewnatrz do minimum.
Rodzice/ opiekunowie moga wchodzi¢ jedynie do czgsci wspolnych przedszkola tj. szatnia i
korytarz prowadzacy do sekretariatu oraz pojedynczo do samego sekretariatu.
Rodzice/opiekunowie nie wchodza do sal oddziatowych.

1) Kontaktuja si¢ z nauczycielem droga telefoniczng, mailowa, lub przez tajng
oddziatowa grupe¢ na facebook.

2) W szczegblnych przypadkach rodzic moze umowic si¢ z nauczycielka, specjalista
lub dyrektorem na bezposrednia rozmowe, W warunkach zachowania rezimu
sanitarnego.

3) W okresie adaptacyjnym dla dzieci nowo przyjetych do przedszkola, rodzice z
zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznosci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak), moga doprowadza¢ dzieci do sal oddziatlowych,
jednak nie wolno wchodzi¢ do sali.

Ze wzgledu na aktualng sytuacj¢ epidemiologiczng, ktora moze zagraza¢ zdrowiu dzieci,
dyrektor przedszkola, na podstawie pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego 1 po uzyskaniu zgody Organu Prowadzacego, moze czgsciowo lub
w calosci zawiesi¢ stacjonarng prac¢ przedszkola oraz wustali¢ sposob realizacji
zawieszonych zajec.

W miejscach dostepnych dla wszystkich pracownikow oraz dla rodzicow, znajdujg si¢ spisy
numeréw telefonow do stuzb medycznych, w tym powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej.

Il. Podstawowe zasady bezpieczenstwa obowiazujace rodzicow/ opiekunéw

. Rodzice maja obowiazek przyprowadzania do przedszkola jedynie zdrowego dziecka
bez jakichkolwiek objawéw chorobowych.

. Rodzice maja zakaz przyprowadzania dziecka, jezeli kto$ z domownikow przebywa na
kwarantannie lub w izolacji.




. Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajacy i1 odbierajgcy dziecko z przedszkola muszg by¢
zdrowi 1 nie mogg wykazywac¢ jakichkolwiek objawow chorobowych.

. Dzieci nie przynosza do przedszkola zabawek i zadnych zbednych przedmiotow.

. Rodzice zgtaszajac dziecko do przedszkola wyrazili zgod¢ na pomiar temperatury jego
ciala.

. Temperatura ciata dziecka bgdzie mierzona przez pracownika dyzurujacego w szatni
kazdorazowo przy wejsciu do przedszkola oraz w razie zaistniatej potrzeby.

. Je$li temperatura ciata dziecka bedzie wyzsza niz 37,8°C, rodzic/opiekun nie moze
pozostawi¢ go w przedszkolu — pracownik dyzurujacy w szatni odmawia przyjecia dziecka
do placowki.

. Jezeli w trakcie pobytu w przedszkolu u dziecka wystapi temperatura lub jakikolwiek
inny niepokojacy objaw chorobowy (w tym kaszel, katar), rodzic ma obowiazek
niezwlocznie odebra¢é dziecko z przedszkola.

. W przypadku trwajacych u dziecka objawow takich jak chroniczny katar, kaszel,
wynikajacych z uczulenia, konieczne jest dostarczenie przez rodzicow zaswiadczenia
lekarskiego od alergologa lub lekarza rodzinnego, potwierdzajacego wystgpowanie u
dziecka alergii.

I1l.  Procedura przyprowadzania i odbierania dziecka do i z przedszkola

Dzieci przyprowadzane s3 od godz.6:30 do 8.15. Odbierane od godz. 15:00 do 17:00 lub w
kazdej chwili po wczesniejszym zgloszeniu.

Dziecko przyprowadzane i odbierane jest wylacznie przez jedna upowazniong osobe
doroslta, bez osob towarzyszacych.

Przyprowadzanie i odbieranie dziecka:

1) Przed wej$ciem do Szatni nalezy zatozy¢ maseczke na nos i usta i zdezynfekowac
dtonie ptynem umieszczonym w dozowniku przy drzwiach wejsciowych.

2) Przy wchodzeniu do szatni obowigzuje zasada - 1 rodzic/ opiekun z dzieckiem
zachowuje dystans 1,5 m od innych dzieci i rodzicow, co oznacza ze jednoczesnie W
czesci dla jednego oddzialu moze przebywaé maksymalnie 5 dzieci z rodzicami/
opiekunami; w catej szatni maksymalnie:

— 30 o0s6b dorostych w siedzibie przy ul. Bohaterow Modlina
— 10 0s6b dorostych w siedzibie przy ul. Diugiej

3) W przypadku przekroczenia liczby wskazanej w pkt. 1) rodzice/opiekunowie musza
poczeka¢ na swoja kolej wejscia na zewnatrz przedszkola, zachowujac dystans
minimum 1,5 m w odniesieniu do innych czekajgcych osob.

4) W trakcie przebywania w szatni rodzice/opiekunowie nie gromadza si¢ z innymi
rodzicami oraz zachowuja dystans 1,5 m do pracownikow.

5) Rodzice/ opiekunowie, po tym jak pomoga dziecku rozebra¢ si¢, podchodza z nim
do pracownika dyzurnego i czekaja na wykonanie dziecku pomiaru temperatury.
Jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wykaze ponizej 37,8°C, rodzic moze
opusci¢ przedszkole.
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Jezeli pomiar temperatury wykaze u dziecka stan powyzej 37,8°C rodzic/ opiekun nie
moze pozostawi¢ go w przedszkolu. Ma réwniez obowigzek do konca dnia powiadomic
nauczycielke oddzialu o przyczynie stanu podwyzszonej temperatury u dziecka.
Rodzice/ opiekunowie zobowiazuja si¢ odbiera¢ dziecko poprzez zglaszanie pracownikowi
dyzurujagcemu po kogo przyszli i okazujac dowdd osobisty w wypadku, gdy pracownik nie
jest pewny tozsamosci odbierajacego.

IV. Ogélne zasady przebywania dzieci i pracownikéw w salach oddzialowych

Jedna grupa dzieci przebywa w jednej wyznaczonej statej sali.

Z sal zostaty usunigte przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac
np. pluszaki, ksiagzeczki, drobne zabawki, itp.

Sale s3 wietrzone co najmniej raz na godzing.

Wszyscy pracownicy przebywajacy na terenie placowki regularnie myjg rece zgodnie z
instrukcjami (zatacznik 1, 2), uzywajac wody z mydtem lub $rodka odkazajacego.
Pracownicy pilnuja, aby dzieci czgsto myly rece woda z mydtem, w szczegdlnosci po
przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie z placu zbaw, po skorzystaniu z
toalety.

Do wytarcia ragk dzieci uzywajg indywidualnych recznikéw frote, ktore sa wymieniane raz w
tygodniu i prane w temperaturze 60°C.

Dzieci nie myja z¢gbow w przedszkolu..

Posciele przechowywane sa w indywidualnych przegrodach i rozktadane w sposob
uniemozliwiajacy stykanie si¢. Posciel co tydzien zabierana jest do prania przez rodzicow/
opiekunéw.

Lezaki dezynfekowane sg kazdorazowo przed organizacja odpoczynku.

Dzieci codziennie przynosza do przedszkola wlasna wode do picia, lub wlasng butelke,
ktora jest uzupelniana wodgq przez pracownikow. Butelka przechowywana jest w
indywidualnej szufladzie dziecka i codziennie zabierana do domu.

Dzieci nie korzystaja z kubkow przedszkolnych.

Zajecia dodatkowe prowadzone sa w salach oddziatowych.

Instruktorzy zaje¢ dodatkowych zobowigzani sg przed wejsciem do kazdej sali zakry¢ nos i
usta oraz zatozy¢ rekawiczki lub zdezynfekowac dtonie.

Zajecia indywidualne ze specjalistami prowadzone sag w gabinetach specjalistycznych z
zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.

V. Procedura pobytu na placu zabaw

Grupy wychodza na plac przedszkolny rotacyjnie, wg grafiku ustalonego w taki sposob,
aby w szatni i w trakcie przemieszczania si¢ korytarzami nie mialy ze soba kontaktu.

W siedzibie przy ul. Boh. Modlina w jednym czasie w ogrodzie przedszkolnym moga
przebywa¢ maksymalnie dwie grupy dzieci - kazda na innym placu zabaw.

W siedzibie przy ul Dlugiej 10 na placu zabaw moze przebywac tylko jedna grupa dzieci.
Kazdorazowo przed wyjsciem na plac zabaw nauczyciele przypominajg dzieciom zasady
bezpiecznego korzystania z urzadzen terenowych oraz procedury zwigzane z wyjsciem i
powrotem do budynku.
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Dzieci korzystajg tylko z dopuszczonego sprzetu terenowego. Zabawki do piaskownicy,
rowerki 1 gry sportowe sg wylaczone z uzytku.

Po kazdym powrocie grupy z placu zabaw, jest przeprowadzona dezynfekcja sprzetu przez
osob¢ wyznaczong przez dyrektora.

Dezynfekcji podlegaja takze drzwi i klamki w szatni 1 korytarzu prowadzacym do wyjscia
do ogrodu

W sytuacji, gdy sprzet na placu zabaw nie bgdzie mogt zosta¢ z jakiego$ powodu
zdezynfekowany, zostanie odgrodzony i zabezpieczony przed uzywaniem.

Toaleta ogrodowa jest wylaczona z uzytkowania. W razie koniecznos$ci dziecko pod opieka
pracownika obstugi udaje si¢ do toalety przy sali oddzialowe;.

VI.  Procedura postepowania w przypadku dziecka z objawami chorobowymi

W przypadku wystgpienia objawow u dziecka takich jak: goraczka, kaszel, katar, bole
brzucha, nauczyciel natychmiast informuje rodzicow/opiekundéw o stanie jego zdrowia.
Rodzice /opiekunowie sa zobowigzani do niezwlocznego odbioru dziecka.
Nauczyciel informuje dyrektora placowki o niepokojacym stanie zdrowia dziecka.
Dyrektor wyznacza osobe, ktdra przejmie opieke nad dzieckiem.
Osoba przejmujaca dziecko od nauczyciela, zabezpieczona jest Srodkami ochrony osobistej
tj: przyltbica, maseczka, rekawiczki, fartuch.
Pomieszczenia przeznaczone do izolowania chorych dzieci:
e W siedzibie przy ul. Boh. Modlina - gabinet specjalistyczny przy sali gimnastycznej,
e w siedzibie przy ul. Dtugiej 10 — gabinet logopedy.
Po odebraniu dziecka przez rodzicoéw/ opiekundw pomieszczenie zostanie posprzatane i
zdezynfekowane. Po wykonaniu dezynfekcji moze ponownie spelnia¢ swoja funkcje.
Pracownicy 1 dzieci, ktorzy wczesniej przebywali z chorym dzieckiem w grupie, doktadnie
myja rece; szezegolnie doktadnej dezynfekeji podlegaja zabawki 1 powierzchnie, z ktdérymi
chore dziecko miato kontakt.
Rodzice/opiekunowie, ktorego dziecko zostatlo odebrane z przedszkola ze zgloszonymi
przez nauczyciela objawami chorobowymi, zobowigzani sg do jak najszybszego
powiadomienia nauczyciela o stanie zdrowia dziecka.

VIl.  Zasady ogolne dla pracownikow

Do pracy stawiajg si¢ pracownicy zdrowi, ktorzy:
1) nie przejawiaja zadnych objawow wskazujacych na wystapienie choroby, zwlaszcza
choroby zakaznej;
2) nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji domowej;
3) nie majg kontaktu z osobami przebywajagcymi na kwarantannie lub izolacji
domowej.
Pracownicy przebywajacy na terenie placoOwki starajg si¢ zachowa¢ dystans spoteczny
miedzy soba, wynoszacy minimum 1,5 m.
Nauczyciele, pomoce nauczyciela oraz wozne przypisane s3 do grupy i staraja si¢
ograniczy¢ przemieszczanie pomi¢dzy salami przedszkolnymi do niezbednego minimum.



4. Personel kuchni pracuje w izolacji od pozostalego personelu przedszkola. Kontaktuje
si¢ z pozostalym personelem za pomoca wewnetrznej centrali telefonicznej.

5. Pracownicy sg wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej. Maja obowiazek uzywania ich
w kontakcie z rodzicami i interesantami przedszkola.

VIIl.  Procedura postepowania na wypadek zakazenia lub zachorowania pracownika
na Covid-19

1. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych, pracownik nie moze
przyj$¢ do pracy. Powinien pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng. W razie pogorszenia
stanu zdrowia powinien zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych, powinien on niezwtocznie odsungé si¢ od pracy i
skontaktowa¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczna.

3. Obszar, w ktérym poruszal si¢ i1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu 1 dezynfekowaniu (zwlaszcza powierzchni dotykowych tj. klamki, porecze,
uchwyty).

4. Pracownik, u ktorego zostanie stwierdzone zakazenie Covid-19 lub na ktorego zostanie
nalozona kwarantanna badz izolacja, niezwlocznie poinformuje o tym dyrektora.

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia pracownika wirusem Covid-19 nalezy Scisle
stosowac si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, min.:

1) Ustali¢ liste¢ osob przebywajacych w tym samym czasie w obszarze przedszkola, w
ktorym przebywata osoba zakazona lub podejrzana o zakazenie.

2) Stosowaé si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na
stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz https://www.gov.pl/web/gis
odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

3) W razie watpliwosci  kontaktowaé¢ z Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym, w celu konsultacji lub uzyskania porady.

IX.  Procedura przygotowania, wydawania positkow

IXa. Przygotowanie positkéw
Na teren kuchni i miejsc przygotowywania - wydawania positkdw, nie majg wstgpu osoby,
ktore nie wykonuja tam swojej pracy.
Przy przyjeciu dostaw  intendentka dokladnie sprawdza stan opakowan, w razie
stwierdzenia jakiegokolwiek uszkodzenia lub niewlasciwego stanu higienicznego towaru
lub $rodka transportu — odmawia przyjecia dostawy. Nie przyjmuje tez produktow bez
opakowan.
Produkty zakupione do przygotowania positkow sa doktadnie myte, w razie potrzeby
opakowania sg dezynfekowane.
Pracownicy kuchni scisle przestrzegaja zasad higieny i stosuja $rodki ochrony osobiste;.
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Utrzymuja w bezwzgledne] czysto$ci sprzety, urzadzenia i miejsca robocze, uzywajac
srodkow bezpiecznych dla zywnosci 1 postepujac Scisle wedtug zasad dobrej praktyki
higienicznej i dobrej praktyki produkcyjnej.

Naczynia stotowe i sztuéce wielorazowe myte sg w zmywarkach z funkcja wyparzania.

IXb. Wydawanie positkow
Personel kuchni wydaje positki dla dzieci bez bezposredniego kontaktu z pozostatym
personelem obstugi:

e W siedzibie przy ul. Boh. Modlina pracownicy kuchni uktadaja positki na wozkach
transportowych w naczyniach do serwowania zabezpieczonych folig spozywcza,

e w siedzibie przy ul. Dhlugiej 10 pracownicy kuchni, po dowiezieniu positkéw
przektadaja je z pojemnikdéw transportowych do naczyn do serwowania, ktore
nastepnie zabezpieczaja folig spozywcza i uktadaja na wozku transportowym.

Positki, na wozkach transportowych sg dostarczane do sal przez wozne.
Przed podaniem dzieciom jedzenia pracownik obstugi myje i dezynfekuje miejsca
spozywania positku - stoty, blaty, krzesta.

IXc. Spozywanie positkow
Dzieci spozywaja positki w salach, w ktérych przebywaja w ciagu dnia.
Przed kazdym positkiem dzieci doktadnie myja rece..
Po skonczonym positku pracownik obstugi zbiera naczynia, myje stoty, blaty, krzesta.

X.  Procedura dezynfekowania

Na terenie przedszkola wszystkie ciaggi komunikacyjne tj. wejscie do przedszkola, korytarze,
szatnia, pomieszczenia w ktorych przebywaja dzieci oraz rodzice i personel, sa na biezgco
(przynajmniej raz dziennie) myte woda z detergentem, lub $rodkiem dezynfekujacym.
Dezynfekcji/myciu/wycieraniu na biezaco poddawane sg powierzchnie dotykowe:

e porecze, klamki, klawiatury, wiaczniki,

e zabawki oraz sprzety ( w tym stoty, krzesta) znajdujace si¢ w sali,

e urzadzenia znajdujace si¢ w sanitariatach,

e drzwi, szafki znajdujace si¢ w szatni,

e wyposazenie sekretariatu.
Pracownicy przeprowadzajacy dezynfekcje maja obowigzek $cistego przestrzegania zalecen
producentéw znajdujacych si¢ na opakowaniach §rodkow do dezynfekc;ji.
Sale oddzialowe poddawane sg oOzonowaniu z zachowaniem =zasad bezpieczenstwa
okreslonych w instrukcji obstugi urzadzenia do ozonowania.
Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy sa zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej — maseczki, przylbice, jednorazowe rekawiczki, a takze fartuchy z
dlugim rekawem- do wuzycia w razie konieczno$ci np. przeprowadzania zabiegow
higienicznych u dziecka - adekwatnie do aktualnej sytuacji.



6. W przedszkolu w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdujg si¢ plakaty
informujagce o zasadach prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z pltynem do
dezynfekcji - instrukcje dezynfekcji rak.

XI1. Postanowienia koncowe

1. Postanowienia Regulaminu obowigzuja wszystkich rodzicow, opiekunow dzieci i
pracownikow przedszkola.
2. Regulamin podlega podaniu do wiadomosci publicznej przez umieszczenie na stronie internetowej
przedszkola.
3. Zalgcznikami do Regulaminu sq:
1) Instrukcja ,Jak skutecznie my¢ rece”
2) Instrukcja ,,Jak skutecznie dezynfekowac rece”.

Dyrektor przedszkola
Elzbieta Kolodziejska



Jak skutecznie myc rece?
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Zalgcznik nr 2

Jak skutecznie dezynfekowac rece?
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Zarzadzenie nr 12/2020
Dyrektora Publicznego Przedszkola nr 3 w Nowym Dworze Mazowieckim
z dnia 31 sierpnia 2020 r.

W sprawie: wprowadzenia Regulaminu funkcjonowania Publicznego Przedszkola nr 3 w Nowym
Dworze Mazowieckim w okresie epidemii Covid-19.

Na podstawie: Wytycznych przeciwepidemicznych Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25
sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydanych na
podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(DzU z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374, 567 i 1337) , zarzagdzam co nastepuje:

§1

Woprowadzam Regulamin funkcjonowania Publicznego Przedszkola nr 3 w Nowym Dworze
Mazowieckim w okresie epidemii Covid-19.

§2

Regulamin funkcjonowania Publicznego Przedszkola nr 3 w Nowym Dworze Mazowieckim w
okresie epidemii Covid-19 obowigzuje od dnia 1.09.2020 r. z zastrzezeniem, ze w kazdej chwili
moze ulec zmianie.

§3

Regulamin funkcjonowania Publicznego Przedszkola nr 3 w Nowym Dworze Mazowieckim w
okresie epidemii Covid-19, stanowi zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§4

Regulamin funkcjonowania Publicznego Przedszkola nr 3 w Nowym Dworze Mazowieckim w
okresie epidemii Covid-19, podlega podaniu do wiadomosci publicznej przez umieszczenie na
stronie internetowej przedszkola.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem dzisiejszym

Dyrektor przedszkola
Elzbieta Kotodziejska



