, W Stonecznej Krainie”

Drodzy rodzice!
Witamy w kolejnym numerze naszej ,Stonecznej gazetki”.
Grudzien to specjalny czas w ciggu catego roku — najbardziej wyczekiwany miesigc
przez naszych matych milusinskich przedszkolakow.

Jest taki jeden dzien w roku, kiedy wszyscy wieczorem spoglgdamy za okno i
niecierpliwie wpatrujemy sie w niebo. Mama w kuchni krzata sie, swigteczny stroj jest
juz przygotowany do wieczerzy, unoszg sie pyszne zapachy rozmaitych potraw,
choinka mieni sie kolorowymi Swiatetkami, a dzieci patrzg przez okno. | wreszcie jest!
Pierwsza gwiazdka. To znak, ze stato sie cos bardzo waznego. Gwiazdka to
poczatek zycia. W tradycji polskiej obchody Bozego Narodzenia, a zwtaszcza wigilia
zajmujg miejsce szczegolne. Nazwa wigilia pochodzi od stowa tacinskiego: wigilia—
czuwanie, straz nocna, warta.

Swieta Bozego Narodzenia trudno wyobrazi¢ sobie bez choinki. W Polsce pierwsze
choinki pojawity sie w XIX wieku. Na wigilie przyrzgdza sie najczesciej 12 potraw, bo
tyle jest miesiecy w roku lub —wg innej interpretacji —bo byto tylu apostotéw. W Polsce
na wigilie jada sie wiec: barszcz czerwony z uszkami, zupe grzybowg, kapuste z
grzybami, groch z kapustg, gotgbki z kapusty z kaszg i grzybami, pierogi z kapustg i
grzybami itp. Na wigilijnym stole sg takze Sledzie i ryby, kluski z makiem i kompot z
suszonych owocow. Zgodnie z przyjetym obyczajem, pozostawia sie wolne miejsce
przy stole z na kryciem dla podréznego, przygodnego goscia, dla kazdego, kto w



wieczor i noc wigilijng zapuka do drzwi domu i poprosi o schronienie. Swieta Bozego
Narodzenia sprawiajg, ze w domach i ludzkich sercach rodzi sie szczegolne ciepto.
Pamietajmy w tym dniu o naszych bliskich.

Zimowy Alfabet Swigteczmy

e Adwent
Hdwent Od facinskiego ,adwentus” czyli nadejscie. Przez
1& ‘J cztery tygodnie przygotowan do uroczystej rocznicy
narodzin Jezusa Chrystusa. Jest to czas
f r oczyszczenia, wyciszenia, ale tez radosci. Peten
O ) podniecenia okres swigtecznych przygotowan i
e r—— szykowania niespodzianek dla bliskich.

. P : Symbolizuje go swieca i wieniec. Ozdabianie
mieszkan wiencem jest sympatycznym zwyczajem, ktory juz na cztery tygodnie
przed Wigilig wprowadza do naszych domow niepowtarzalng atmosfere Bozego
Narodzenia.

Boze Narodzenie

Swieta Bozego Narodzenia zwane takze
Godami lub Godnimi Swietami. Rozpoczyna
je wieczér wigilijny, a konczy dzien Trzech
Kroli czyli szésty stycznia.

W Boze Narodzenie czyli 25 grudnia ,
wychodzito sie tylko do kosciota. Reszte
czasu spedzano gronie rodzinnym na
Lhicnierobieniu”, zakazane byto zamiatanie,
Scielenie tozek, rgbanie drewna,
przynoszenie wody ze studni.




Choinka
Tradycja bozonarodzeniowego drzewka przychodzi z terytorium
Niemiec z okoto 700 roku n.e symbolizowa¢ ono miato biblijne
drzewo zycia. Choinka w obecnej formie przyjeta sie w Polsce
dopiero pod koniec XVIII w. Dawniej dekorowano wigilijne
drzewko jabtkami ( symbol zdrowia) , orzechami, szyszkami,
suszonymi owocami, kolorowymi ozdobami ze stomek i papieru.
Dzisiaj choinke ozdabiamy bombkami o réznych ksztattach,
btyszczgcymi tancuchami i elektrycznymi lampkami.

Dania wigilijne

Tradycyjne dania postne to : barszcz z uszkami,
kapusta z grzybami, kluski z makiem i miodem,
pierogi z nadzieniem z kapusty i grzybami, ryby,
kompot z suszonych owocow, kutia. Dawnie
podawano tez solone $ledzie i zupy z ryb.
Magiczne znaczenie miata ilos¢ potraw na stole .
Powinno by¢ 12, czyli tyle ile miesiecy w roku,
lub tyle ilu byto apostotdw.

Gwiazda Betlejemska

Wedtug Biblii doprowadzita medrcoéw ze wschodu
do krola Heroda, a potem do stajenki betlejemskiej.
To ona obwiescita Swiatu narodziny Jezusa
Chrystusa.

Jemiota

Niesie pokdj , szczescie i mito$¢, dlatego na Boze
Narodzenie dobrze jest powiesic¢ ja w domu, najlepie;j
nad drzwiami. Anglicy wymyslili zwyczaj catowania sie
pod jemiotg. A pocatowanie jest zawsze mite......

Kartki Swigteczne

Kartki pocztowe z zyczeniami Swigtecznymi i
noworocznymi wysytamy do krewnych i
znajomych rodziny w okresie przedswigtecznym.
Autorem tego pomystu byt Anglik John Horsley ,
ktory w 1846 r. zaprojektowat pierwsze kartki.




Koledy

Majg postac kotysanki lub pastoratki, w ktorej
obok narodzenia — gtbwnym motywem jest
pokton pasterzy przy ztdbku Dziecigtka
Jezusa . Wspolne spiewanie umacnia wiezi
rodzinne, umila spotkania w gronie

Chwata na wysoko4ci,

rodzinnym, przynosi wiele radosci i ciepta. R chwala na wysokoc,

A poksj na ziemi.

Chodzenie po koledzie to zwyczaj
obchodzenia domoéw przez kolednikow
ze spiewaniem koled i pastoratek z
przedstawieniami zwigzanymi z ewangeliczna i ludowg tradycjg Bozego Narodzenia.

Mikotaj

Swiety, ktéremu poswiecony jest dzien 6
grudnia. Dzis kojarzymy go najczesciej ze
zwyczajem obdarowywania dzieci prezentami.
Mikotaj przynosi tylko drobne podarunki
przewaznie stodycze. Wktada je pod poduszki
lub do bucikow czy skarpet i grzecznym
dzieciom Mikotaj wrecza prezenty.
Niegrzeczne obdarowuje rozgg z gatgzek
brzozy. Na wigksze prezenty trzeba poczekac

do Wigilii i poszuka¢ pod choinka.

Optatek

Dzielgc sie optatkiem, sktadamy sobie zyczenia
wszystkiego dobrego, zapominamy o urazach ,
wybaczamy winy. Taki zwyczaj zachowat sie juz tylko w
Polsce.

Prezenty
W dawnych czasach istniat zwyczaj
2 obdarowywania dzieci w wieczor wigilijny
- stodyczami, orzechami i innymi owocami. W
‘ potowie XIX niemieccy mieszczanie zaczeli
7 ‘ ku uciesze dzieci wktada¢ pod choinke
o prezenty — niespodzianki, ktére miat
przynosi¢ $w. Mikota;.

AL
LA

%
*
ek



Roraty

We mszy roratnie uczestniczyty przede wszystkim
dzieci i ich matki. Najmtodsi przynosili ze sobg swiece
albo specjalne lampiony przygotowane przez ojcow.
Whnoszone $wiatto do kosciota interpretowano jako
oczekiwanie catego swiata na zbawiciela.

Sianko
Sianko ktadzie sie na pamigtke stajenki
betlejemskiej.

Sylwester
Ostatni dzienh roku i wszystkie nocne
szalencze zabawy, maskarady i uczty
nazywamy Sylwestrem.

Szopki

Pierwszg zbudowat Franciszek z Asyzu .
Towarzyszyty im zywe zwierzeta. Szopki
przedstawiajgce sceny z narodzin Chrystusa
stopniowo wzbogacano nowymi postaciami, poznie
wprowadzano ruchome figury. W Polsce pierwsze
szopki pojawity sie pod koniec Xl w. Najbogatsze

: byty krakowskie, ktére pojawity sie pod koniec XIX w.
Do dzisiaj co roku w Krakowe na poczatku grudnia odbywa sie konkurs szopek.

Trzech Kroli

To dzien 6 stycznia, konczgcy obchody Bozego
Narodzenia. W ko$cioftach swieci sie mirre ,
kadzidto i ztoto oraz krede na pamigtke ztozenia
daréw matemu Jezusowi przez Medrcéw ze
wschodu. Dawniej po powrocie z kosciota
poswieconym kadzidtem okadzat gospodarz dom




i obejscie, a kreda na drzwiach domu wypisywat inicjaty trzech medrcow oraz
aktualng date roczng K+M+B 2020. Taki zapis mozna interpretowac- niekiedy jako
skrét wyrazow tacinskich ,Niech Chrystus btogostawi temu domowi”

Nazwa wigilia pochodzi od tacinskiego
stowa ,vigiliare” oznaczajgc czuwanie. Do
uroczystej wieczerzy zasiadamy, kiedy na
niebie pojawi sie pierwsza gwiazda.
Wigilijny stot narywamy $nieznobiatym
obrusem, zgodnie z prastarym zwyczajem
na stole stoi dodatkowy talerz . To
nakrycie dla niespodziewanego
zbtgkanego goscia.

Zwierzeta
W wigilijny wieczor zwierzeta tez dostajg specjalny
barwiony optatek. O pétnocy mowig ludzkim
gtosem- za to ze byty przy narodzinach Jezusa .

Z okazji zblizajgcych si¢ Swigt Bozegona
Zyczymy, by upfynefy one w rodzinnym gronu
wsrod przyjaciof i bliskich. ’

Niech magia tych swigt na dfugo zagollei w patistwa sercach,
a zﬁ[iz’ajx’sig 70K 2020 bedzie wypetniony suRcesami

w Zyciu 0sobistym oraz zawodowym

_ Dyrekcja, grono pedagogiczne oraz wszyscy

pracownicy przedszRola "Sfoneczna Kraina"




Kilka stow od specjalistow
Wybieramy prezent dla dziecka

Przed swietami wielu rodzicow zastanawia sie jaki prezent wybra¢ dziecku.
Warto uswiadomic sobie, jakag role w zyciu dziecka petni zabawa. Nie chodzi w niej
tylko o dostarczenie rozrywki, ale o co$s wiecej. Dla matego dziecka najbardziej
pasjonujgce jest odkrywanie jak zabawka dziata, dlatego dobrze dobrana zabawka
powinna sktaniaC moézg malucha do uruchomienia procesu myslowego lub
tworczego. Jesli wiec decydujemy sie na zakup zabawki edukacyjnej, powinnismy
dac¢ dziecku szanse na samodzielne odkrycie sposobu jej dziatania. Nalezy rowniez
pamieta¢ o tym, ze zabawa ma by¢ dla dziecka przyjemnoscig, nie warto wiec
wywiera¢ niepotrzebnej presji na malucha, oczekujgc od niego, ze w pie¢ minut
odkryje sposob dziatania dopiero co otrzymanego prezentu.

Nie kazda zabawka musi by¢ edukacyjna. Takze lalka czy samochodzik to
dobry prezent. Pozwala rozwija¢ pomystowos¢, wyobraznie, pomaga odtwarzac role
Z zycia, uczy planowania, czyli umiejetnosci spoteczne, ktdére sg potem potrzebne w
dorostym Zzyciu. Natomiast pluszowe zabawki (misie, kroliczki i inne) takze sg
potrzebne dzieciom, uczg nawigzywania wiezi, dajg dzieciom poczucie
bezpieczenstwa i statosci. Sg potrzebne i dziewczynkom, i chtopcom. Przytulanka
pomaga dzieciom zaadaptowac sie w przedszkolu podczas pierwszych dni pobytu,
poradzi¢ sobie bez rodzicow na wyjezdzie wakacyjnym. Podczas wizyty u lekarza
oswajajg dziecko z zabiegiem lekarskim, sg pocieszycielami, fagodzg bdl i strach.

Dzieci jeszcze nie potrafig sie cieszyC z wielu prezentéw naraz. Obsypywanie
ich gorg podarunkéw i drobiazgéw nie zawsze przynosi dobre efekty, dzieciom trudno
wybra¢ z nadmiaru bodzcow ten najwazniejszy. Dlatego lepiej, zeby dziecko dostato
trzy-cztery prezenty nie wiecej. Rozrzutno$¢ w obdarowywaniu tatwo moze sprawic,
ze dziecko bedzie chciato wigcej i wiecej, jesli bowiem niemal na skinienie dostaje to,
czego tylko zapragnie, zgdaniom moze nie by¢ konca. Rodzice czesto nie
sprzeciwiajg sie dziecku z obawy, by nie poczuto sie gorsze od rowiesnikow, ale
takze starajg sie zrekompensowac zabawkami brak czasu. Pragng tez zrealizowac
swoje wlasne dzieciece marzenia (bo oni takich zabawek nie mieli). Niestety, taki
system sprawia, ze dziecko nie potrafi w petni doceni¢ tego, co juz ma i przestaje
szanowac rzeczy. Gdy tylko zobaczy, ze znéw brakuje mu czego$, czym bawig sie
inni, niemal nowe zabawki idg w kat, a dziecko dopomina sie o kolejne.

To wszystko sprawia, ze dzieciom coraz trudniej cieszyC sie z drobiazgow. Fakt,
ze teraz mozna kupi¢ niemal wszystko jako zabawke (np. pralke, warzywa,
narzedzia, itd.) sprawia, ze pociechy coraz rzadziej podczas zabawy uruchamiajg
wyobraznie, sg mniej zaradne, gdyz dostajg wszystko gotowe. Mogg wierzy¢, ze
udana zabawa jest mozliwa wytgcznie wtedy, gdy posiadajg najnowszy model
plastikowego superbohatera czy reklamowang w telewizji gre komputerowg. Taka
sytuacja powinna rodzicow zaniepokoi¢. Oznacza bowiem, ze dziecko nie rozpoznaje
wiasnych potrzeb.

Dlatego kupujgc dziecku prezent warto pomysleé¢ zaréwno o funkcji jakg spetni
w zyciu dziecka, jak i o tym w jaki sposéb wptynie na myslenie dziecka o swojej
wartosci, czy nie bedzie oceniato siebie i innych pod katem tego co posiada, a nie
jakim jest cztowiekiem. Taka postawa ksztattuje sie od wczesnego dziecinstwa.

Mozna z dzieckiem porozmawia¢ o tym, co chciatoby dosta¢ w prezencie.
Podczas dyskusji mozemy powsciggng¢ oczekiwania, wyttumaczyc, ze wazna jest



pamiec¢, nie cena prezentdw czy ich ilos¢ lub wielkos¢. Pamietajmy tez, ze nie ma
zabawek tylko dla chtopcéw czy tylko dla dziewczynek, sg tylko takie, ktére cieszg
lub nie cieszg. Dzieci majg roézne temperamenty, zainteresowania, umiejetnosci, sg w
réznym wieku. To co podoba sie jednemu, nie koniecznie musi by¢ dobrym wyborem
dla kogos innego.

Opracowanie: Anna Szewczyk i Monika Owczarek

d’ Nowe presgody
B()lka'i Lolka" ,

Domowi adkrywey =




Nadchodzqce wydarzenia

4 grudnia Zabki, Wrébelki i Tygryski pojada do Cukierni
»Piekarczyk” w Kroczewie na warsztaty
bozonarodzeniowe

6 grudnia nasze przedszkolaki odwiedzi Sw. Mikotaj
zaraz po przedstawieniu Teatru Rodzica
pt: , W pracowni Mikotaja”



Spotkania wigilijne w poszczegolnych
grupach:

12 grudnia
Godz. 9:15 - Sowy
Godz. 10:00 — Tygryski
Godz. 10:45 — Motylki
Godz. 11:30 — Wroble

13 grudnia

Godz. 17:00 — Zabks i Stoneczka wraz z uczniami Zespotu
Szkot nr 2 -

uroczysto$¢ dla rodzicow i mieszRaticow Nowodworzanki

20 grudnia
Godz. 10:00 — Zabks i Stoneczkg wraz z uczniami Zespotu
SzZRoE nr 2 — uroczystost dla pracowniRéw i uczniéw Zespotu
Szkot nr 2

20 grudnia
Godz. 9:00 — Misie
Godz. 11.30 - Rybki




,W Stonecznej Krainie czas wesofo pfynie” —
czyli najwazniejsze wydarzenia listopada

RybKki:

W listopadzie dzieci, po krétkim wystepie artystycznym, zostaty
pasowane na Przedszkolaka przez Panig Dyrektor. Z okazji Dnia
Pluszowego Misia zawitat do dzieci specjalny gos¢ — Biaty Mi$, ktory
wywotat wiele usmiechu na ich twarzach.

e

W listopadzie, bardzo waznym wydarzeniem w naszej grupie,
byto pasowanie na przedszkolaka , ktére odbyto sie 14. 11.
2019roku. Przygotowania trwaty juz od pierwszych dni pobytu w
przedszkolu, poniewaz opanowanie przez dzieci nowych
umiejetnosci, poprzedzone jest zawsze pracg nad adaptacjq i

integrach.
Mali artysci zaprezentowali piosenki, tarice oraz wierszyki. Dla wiekszosci byt to
pierwszy, bardzo wazny wystep, ktéremu towarzyszyto wiele emoc;ji.



Po czesci artystycznej nastgpit akt pasowania, czyli dotkniecie ramienia kazdego
przedszkolaka, ogromng kredka, przez Panig Dyrektor Elzbiete Kotodziejska.
Dzieci otrzymaty upominki w formie ksigzki. Dla przedszkolakéw byto to wielkie
przezycie, a dla rodzicow powod do dumy i zadowolenia ze swoich pociech.

15.11.2019r odwiedzilismy Biblioteke Miejskg dla Dzieci. Niektorzy pierwszy raz
mogli pozna¢ tg placoéwke przyjazng dzieciom. ,Misie” Swietnie sie bawili
uczestniczac w zabawach z bajka.

25 listopada obchodzilismy Dzien Pluszowego Misia. Niespodziankg dla dzieci
byta wizyta misia i wspdlne zabawy.

29 listopada byt poswiecony tradycyjnym wrézbom Andrzejkowym. Dzieci swietnie
sie bawity w magicznym nastroju dzieki dekoracjom i utworom muzycznym
zaczerpnietym z klasyki.

Dumy i radosci przysporzyt nam Nikodem, ktéry w konkursie ,Teczowe
Rymowanki”, zajat Il miejsce w kategorii dzieci 3i4 - letnich. Z catego serca
gratulujemy.

TECZOWE RYMOWANKI
R
Vi Konkurs Kmrg,,w"







W listopadzie rozmawialiSmy o zmartych cztonkach rodziny i w jaki
sposob mozemy ich wspominac. Dzieci robity ksigzeczke i
opowiadaty o swojej rodzinie. UczytySmy sie globalnego czytania
wyrazow: mama, tata ,brat, siostra. Przedszkolaki dowiedziaty sie
jakich przedmiotéw uzywali na co dzien ich dziadkowie i
przypominaty sobie nazwy wspoétczesnych urzgdzen oraz
bezpieczne sposoby ich uzytkowania. Opowiadaty przy jakich
obowigzkach domowych pomagaja.

Poznaty rozne zjawiska przyrodnicze, dowiedziaty sie dlaczego jesienig ubywa dnia.
PrzypomnieliSmy sobie, jakie sg cechy charakterystyczne por roku. UczyliSmy sie
obserwowac przyrode i nazywac zjawiska atmosferyczne. PrzeliczaliSmy
liczebnikami gtdwnymi w zakresie 6-ciu i porzgdkowymi w zakresie 3-ech.
Rozmawialismy o zwierzetach domowych i jak o nie dba¢ oraz kiedy musi iS¢ zwierze
do weterynarza. Obchodzilismy uroczyscie ,,Dzien Pluszowego
Misia”(przypomnieliSmy sobie nazwy wszystkich misi z bajek, bawiliSmy sie z misiem,
ktory odwiedzit naszg grupe, wyklejalismy sylwete misia skrecong z brgzowych
kuleczek kreping i rozkodowywalismy misia).

Odwiedzit nas tata Dominika-zotnierz zawodowy. Dzieci mogty zobaczy¢ nie tylko
mundur zotnierza ale rowniez przymierzy¢ hetm i zatozy¢ maske przeciwgazows.
Opowiedziat o swojej pracy i przeczytat ksigzeczke o Kubusiu Puchatku.

Rodzice mieli mozliwo$¢ obejrzenia w listopadzie dzieci na zajeciach otwartych.
Tematem zajecC byto ,,Jak zwierzeta przygotowujg sie do zimy”.

Podczas zabaw andrzejkowych dzieci nie tylko sie bawity ale réwniez poznaty
tradycje zwigzane z ,,andrzejkami”




W przedszkolu jest bardzo fajnie , poniewaz dzieje sie wiele
rzeczy. Z naszg panig w tym miesigcu rozmawialiS§my o rodzinie
oraz zwierzetach domowych. DowiedzieliSmy sie takze ciekawych
informacji o jesiennej pogodzie. Wiemy jak nazywajg sie
poszczegolni cztonkowie naszych rodzin . PytaliSmy naszych
rodzicOw czym sie zajmujg w pracy.

\ Uczestniczylismy takze w pokazie iluzjonisty. MoglisSmy
wyczarowac¢ roznokolorowe chusteczki . WyczarowaliSmy maskotke z
kapelusza . Obserwowalismy jak iluzjonista zongluje kétkami. Byto bardzo wesoto i
czarodziejsko .

Uczestniczylismy w warsztatach organizowanych przez biblioteke miejskg w
ramach akcji ,, Mata ksigzka - wielki cztowiek”. DowiedzieliSmy sie na nich, iz
ksigzki sg olbrzymig skarbnicg wiedzy . RobiliSmy z osobg prowadzgca nietoperze,
zakfadki do ksigzek w ksztatcie liska. Na koniec kazdy uczestnik warsztatéw
otrzymat plecak , do ktérego mdgt spakowac swoje skarby oraz dwie ksigzki.

BraliSmy udziat w ,,Dniu Misia”. Byt to bardzo fajny dzien — do przedszkola
przyszty z nami nasze maskotki . Odwiedzit nas mi$ z dalekiej pétnocy o imieniu
Basia. MogliSmy z naszym nowym znajomym tanczyc¢ i uczestniczy¢ w roznych
zabawach. W dalszej czesci dnia kolorowalismy obrazek wedtug ustalonego kodu,
wykonalismy takze wesote misie do domu .

Na terenie przedszkola zorganizowane byly
warsztaty Swigteczne . W czasie nich uczyliSmy sie
samodzielnie wykonywa¢ Swiece zelowe. Te prace
sprawity nam wiele radosci. Sami bowiem mogliSmy
zdecydowac o kolorach i ilosci warstw piasku, ozdobach ,
ktére tam umiesciliSmy , sami takze wktadaliSmy knot
do naszej Swieczki. To niecodzienne zadanie na dtugo
pozostanie w naszej pamieci.
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Tygryski

Listopad byt dla Tygryskdw miesigcem petnym pracy oraz
niesamowitych wrazen. Ciekawym dla nas tematem okazat sie
kosmos- wykonalismy planety, chetnie opowiadalismy kolegom i
kolezankom o naszych domowych ulubiehcach — zwierzatkach.
Rozmawiali$my o zblizajgcej sie zimie, zwierzetach zapadajgcych w sen
zimowy jak i odlatujgcych do cieptych krajow, oraz jak pomagac
zwierzetom zostajgcym w Polsce.

listopada Ania wraz z kolezankami z innych grup wzieta udziat w |l Festiwalu
Patriotycznym ,, Kochamy Polske”.

14 listopada wzieliSmy udziat w warsztatach w Publicznej Bibliotece ,,Mata ksigzka
wielki cztowiek “ - dzieci wziety udziat w zabawach , zrobity zaktadki do ksigzek, a z
biblioteki wyszty z prezentami.

Dnia 22 listopada obchodzilismy w naszym przedszkolu Dzien Pluszowego Misia.
Tego dnia w przedszkolu odwiedzit nas Mis — Baska Murmanska, ktory bawit sie z
nami w zakodowane zabawy, oraz brat udziat w zabawach ruchowych.

25 listopada wzielismy udziat w warsztatach swigtecznych, na ktorych
przygotowywalismy niespodzianki dla naszych rodzicow.

Natomiast 29 listopada w naszej grupie byt dzien czarow, wrézb i lania wosku przez
klucz czyli Andrzejki. Ten dzien ostodzit nam rowniez poczestunek przygotowany
przez naszych rodzicow .

Goscilismy rowniez tate Wiktorii M. Pana Marcina ktory przeczytat nam bajki w
ramach akgcji ,, Cata Polska czyta dzieciom”.
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Listopad w grupie ,, Motylkéw” uptyngt bardzo mito, wsrod
roznych zabaw i wydarzen.
Otéz 8 listopada Ada i Zuzia wraz z kolezankami z innych grup i
Panig Matgosia Zawadzkg udaty sie na konkurs patriotyczny ,, O
Tobie, Dla Ciebie Polsko”, na ktérym to wyspiewaty historie naszego
kraju, w piosence pt. ,, Co to jest niepodlegtosc”. Wszystkie dzieci
zajety | miejsce, dostaty piekne nagrody i puchar dla przedszkola.
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Swojg obecnos$cig zaszczycita nas rowniez mama Julka- Pani Paulina Osienicka,
ktéra przyniosta do przedszkola, ukochane zwierzatko swojego syna- gekona
lamparciego. Julek wraz z mamg opowiedziat nam o swoim zwierzatku, w jaki sposob
sie nim opiekuje, co daje mu do jedzenia oraz jakie warunki muszg byc¢ spetnione by
w otoczeniu domowym gekonowi zyto sie jak najlepiej. Zadaniem dzieci na najblizszy
tydzien byto wymyslenle atrakc nego |m|en|a dla Gekona

W dniu 22 listopada z okazji Swieta Pluszowego Misia- naszg grupe odwiedzita
Baska Murmanska, ktéra wprowadzita nas w wir zabawy i tanca. Dzieci kodowaty na
macie misia z kolorowych kwadratéw. W ramach podziekowania za tak ciezkg prace,
kazde dziecko dostato ciasteczko Misia.



Atrakcji nie bylo konca, otéz w dniu 27 listopada odbyty sie zajecia otwarte dla
Rodzicéw, poprowadzone przez Matgorzate Zawadzka. Pani Matgosia
przeprowadzita zajecia z elementami kodowania. Kazdy Rodzic mogt zobaczy¢ w
jaki sposoéb jego dziecko funkcjonuje w grupie oraz na zajeciach zorganizowanych.

Na koniec miesigca, w dniu 29 listopada w grupie ,, Motylkow” odbyta sie impreza
Andrzejkowa. Dzieci braty udziat w r6znych zabawach andrzejkowych, wrozyty sobie
przysztos¢ a takze czarowaty sie nawzajem, zmieniajgc sie w rozne postaci z bajek.
Tego dnia nasz przedszkolak - Tymek, brat udziat w konkursie recytatorskim ,,
Teczowe Rymowanki” zorganizowanym przez Nowodworski Osrodek Kultury.
Chtopiec recytowat wiersz Hanny Niewiadomskiej ,,Felek Kartofelek”. Tymek zostat
wyrézniony za piekng recytacje wiersza.



Oproécz réznych wydarzen w tym miesigcu rozmawialiSmy takze o rodzinie, dzieci
rysowaty drzewo genealogiczne, opowiadaty o swoich zwierzgtkach, o tym jak sie
nimi opiekujg. Dzieci dowiedziaty sie takze czym charakteryzuje sie jesienna pogoda
oraz w jaki sposob zwierzeta przygotowujg sie do zimy. Dzieci braty réwniez udziat w
Warsztatach Bozonarodzeniowych podczas ktorych wykonywaty swieczniki.




Stoneczka:

Listopad byt dla nas bardzo pracowity. W tym miesigcu rozmawialiSmy m.in. o
zmianach jakie zachodzg w pogodzie jesienig. Na poczgtku
miesigca wspdlnie z grupg " Zabki" obchodzilismy "Dzien

S—_— dobrych duszkéw". Wykonalismy papierowe duszki, ktore
= W wykorzystaliSmy w zabawie ruchowo-muzycznej i scenkach
\_/ Sytuacyjnych

Obchodzilismy réwniez dwa wazne $wieta dla kazdego przedszkolaka tj. , Swiatowy
Dzien Pluszowego Misia” oraz , Andrzejki”.

Z naszymi ukochanymi misiami uczestniczylismy w zabawach razem z dzie¢mi z
oddz. Il F.,Zabki". Wspolnym tancom i splewom nie by’fo konca




Bardzo zaangazowali$my sie w obchody 11 listopada. Wspdlnie z grupg "Zabki"
Spiewalismy piosenki patriotyczne, a o godzinie 11:11 wykonalismy Hymn Polski.
Na zajeciach plastycznych dzieci zrobity kotyliony, ktdre w dniu sSwieta rozdawaliSmy
pracownikom szkoty Nr2 i rodzicom.

W tym miesigcu rowniez odbyliSmy wycieczke do OSP. Moglismy obejrze¢ wozy
strazackie, sprawdzi¢ wytrzymatos¢ hetmow oraz poznalismy " 1zbe Pamieci", gdzie
znajdujg sie rozne pamigtki bardzo wazne dla strazakow.

Juz w listopadzie zaczeliSmy przygotowania do zblizajgcych sie Swigt i wzieliSmy
udziat w warsztatach swigtecznych na k ch naucz Iiémy "'si jak wykonac swieczke.




Zabki:

Listopad byt miesigcem w ktérym bardzo dobrze bawiliSmy sie,
chodzilismy na wycieczki, poznawalismy swiat.. Na poczgtku
miesigca wspolnie z grupg "Stoneczka" obchodzilismy "Dzien
dobrych duszkéw". Wykonalismy papierowe duszki, ktére
wykorzystaliSmy w zabawie ruchowo-muzycznej i scenkach
sytuacyjnych.

Ulubionym zajeciem stato sie "kodowanie". W ten sposéb uczymy sie
spostrzegawczosci, logicznego myslenia, precyzyjne prezentowac mysli i pomysty,
dobrze organizowac prace, budujemy kompetencje potrzebne do pracy zespotowej i
efektywnej realizacji projektow.

Ulubiona zabawa to "Pajeczyna". Sami projektujemy tory przeszkod i ustalamy
zasady.




Nasze ulubione jedzonko to kopytka. ZrobiliSmy je z masy solnej. Teraz juz wszyscy
wiemy jak je sie robi.

Duzym przezyciem byto Swieto 11 listopada. Wspdlinie z grupg "Stoneczka"
Spiewalismy piosenki patriotyczne, a godzinie 11:11 wykonalismy Hymn Polski. Na
zajeciach plastycznych dzieci zrobity kotyliony, ktére w dniu Swieta rozdawalismy
pracownikom szkoty Nr2 i rodzicom.

I

W ramach poznawania zasad bezpieczenstwa byliSmy na wycieczce w Strazy
Pozarne;j.

Ogladalismy wyposazenie samochodéw strazackich, siedzieliSmy w tych
samochodach, a nawet obserwowalismy jak dziatajg nozyce do ciecia metalu. Bardzo
duze wrazenie na dzieciach zrobita Izba Pamieci.




Dzien Misia to wspaniate swieto dla wszystkich. Tego dnia kazdy przynidst swojego
misia do przedszkola, mogt o nim cos opowiedzie¢. Byty wspolne zabawy z grupg
"Stoneczka" i misiami. Na koniec zabawy kazde dziecko wybrang przez siebie

technikg plastyczng wykonat misia.

Powoli przygotowujemy sie do Swigt Bozego Narodzenia. Uczestniczylismy w
warsztatach plastycznych "Swigteczna swieczka".




Jezyk angielski

Plan pracy wychowawczo — dydaktycznej na zaj¢ciach jezyka angielskiego w PP3
W miesigcu LISTOPADZIE

oddzialy cele sposoby realizacji
I,,Rybki” Dziecko potrafi pokazac Nauka piosenki ,,my teddy bear”.
II ,,Misie” poszczegolne czesci ciata. Zapoznanie z piosenka ,,Head and
Dziecko wskazuje i nazywa shoulders”.
wybrane cze$ci ciata. Zabawy TPR.
Dziecko rozwija umiejetnosci Zabawy ¢wiczgce spostrzegawczose.
motoryczne poprzez ¢wiczenia z
wykorzystaniem TPR.
I F Dziecko potrafi pokazac Nauka piosenki ,,my teddy bear”.
»Stoneczka” poszczegblne czesci ciata. Nauka piosenki ,,Head and
I ,,Sowy” Dziecko wskazuje i nazywa shoulders”.
IV ,,Wrébelki” wybrane czesci ciata. Zabawy TPR

Dziecko rozwija umiejetnosci
motoryczne poprzez ¢wiczenia z
wykorzystaniem TPR.
Dziecko poznaje piosenki oraz
rymowanke o czesciach ciata.
Dziecko bawi si¢ przy zabawie
muzycznej.

Nauka rymowanki ,,Five fingers”
Zabawy ¢wiczace spostrzegawczosc.

II F ,,Zabki”
vV, Tygryski”
VI ,,Motylki”

Dziecko potrafi pokazac
poszczegolne czgsci ciata.
Dziecko wskazuje i nazywa
wybrane czgsci ciala.
Dziecko rozwija umiejetnosci
motoryczne poprzez ¢wiczenia z
wykorzystaniem TPR.
Dziecko poznaje piosenki oraz
rymowanke o czesciach ciata.
Dziecko bawi si¢ przy zabawie
muzycznej.

Nauka piosenki ,,my teddy bear”.
Nauka piosenki ,,Head and
shoulders”.

Zabawy TPR
Nauka rymowanki ,,Five fingers”
Zabawy ¢wiczace spostrzegawczose.




»Mate co nieco dla naszych przedszRolakow’— czyli
pobaw sig ze mng mamo i tato...

Zréb Mikofaja




Zrob skrzata




Wytnij elementy i stworz swojg szopke bozonarodzeniowg













Cwiczenia grafomotoryczne dla starszakéw i chetnych $redniakéw ©
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»Kazdy niejadek zjada obiadeR” — czyli
specjaty Stonecznej Kuchni

Pyszne i kolorowe kopytka marchewkowe

1kg marchwi

0,5kg maki

2,3 tyzki mgki ziemniaczanej

szczypta soli

Marchew ugotowac i zmieli¢ w maszynce, doda¢ make, sdl i z ciasta zrobi¢ wateczki.
Kroi¢ kopytka, a nastepnie wrzuci¢ na wrzatek.

Gotowac¢ az wyptyng - podawac z mastem, buteczkg tarta i odrobing cukru

Smacznego!!!

SZYBKIE PIERNICZKI

Skiadniki na okoto 55 pierniczkow:

. 300 g maki pszennej

. 100 g maki zytniej petnoziarnistej

. 2 duze jajka

. 130 g cukru pudru

. 100 g masta, roztopionego i lekko
przestudzonego

100 g tagodnego miodu (miod o
statej konsystencji podgrzewamy w
garnuszku)

1 tyzka przyprawy do piernika
1 tyzka kakao
. 1 tyzeczka sody oczyszczonej

Wszystkie skfadniki wsypa¢ do naczynia, wymiesza¢ i wyrobi¢ do otrzymania
gtadkiego ciasta (mozna mikserem). Ciasto moze by¢ klejace, ale nie dodawac maki.

Ciasto rozwatkowac na grubos¢ 4 mm (nie cieniej), podsypujac je matg iloscig maki -
tylko tyle, by ciasto nie kleito sie do stolnicy.

Wykrawac rozne ksztatty pierniczkow. Uktadac je na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia w niewielkich odstepach. Piec w temperaturze 180°C przez okoto 8 - 10
minut (dtugosc¢ pieczenia zalezy od wielkosci pierniczkdw, mniejsze pieczemy nawet
krocej). Wyjac i ostudzi¢. Dowolnie udekorowac.



Pierniczki z powyzszego przepisu pozostajg miekkie przez wiele tygodni. Moze sie
jednak zdarzy¢, ze pierniczki stwardniejg, a wtedy, czytaj dale;...

Co zrobi¢, by pierniczki zmiekty?

Moze sie zdarzy¢, ze pierniczki z nieznanych nam przyczyn po kilku dniach
stwardniejg... (powoduje to dodatek miodu). By zmiekty potrzebujg pochtongé
odpowiednig dawke wilgoci np. z powietrza lub owocéw. Wtedy bedg rozptywaty sie
w ustach! Ut6z pierniczki (jeszcze przed lukrowaniem) na kratce i przenies do
pomieszczenia o wysokiej wilgotnosci, uchyl okno podczas deszczu. Jesli u Ciebie w
domu jest dos¢ sucho, schowaj pierniczki do szczelnej puszki z kawatkami obranych
jabtek lub kromka chleba. Jabtka wymieniaj co pare dni, by nie zaczety plesniec.
Pierniczki bedg chtonety wilgo¢ z ‘

owocow.

Polewa lukrowa:
e 1 szklanka cukru pudru
o 2 - 3 tyzki wrzgcej wody
(lub soku z pomaranczy,
rumu itp.)

Cukier puder przetozy¢ do
miseczki, doda¢ wrzatku. Utrze¢
grzbietem tyzki do otrzymania !
gtadkiej polewy lukrowej. Jesli .
lukier bedzie zbyt gesty - dodac¢ §i
wiecej wody, jesli zbyt rzadki -
wiecej cukru pudru.

Wesofych swigt!!!



Wykorzystano grafike z nastgpujacych stron:
http://www.carlislegolfclub.org/childrens-christmas-party/

http://www.tapeciarnia.pl/154181 swiety mikolaj renifer_sanie
https://opoka.news/boze-narodzenie-geneza-i-tradycje
http://torun-michalici.pl/aktualnosci/rozpoczynamy-adwent/
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02d8b2-art792
http://superbiz.se.pl/wiadomosci-biz/swiat-zabawek-w-biedronce-zobacz-co-mozesz-kupic-swojemu-
dziecku 1012822.html
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