Nowy Dwor Mazowiecki

STYCZEN 2024

»INie takie wazne, zeby czlowiek duzo wiedzial, ale zeby dobrze wiedzial, nie
Zeby umial na pamiec, a zeby rozumial, nie Zeby go wszystko troszke obchodzilo,

a zeby go cos naprawde zajmowalo.” J. Korczak



Karnawal... kojarzy sie z dobra zabawa, spelnianiem postanowien noworocznych, czy swobodnym
wyjazdem w gory. Zyczmy wiec sobie zdrowia i radosci z kazdej milej, przyjemnej chwili w tym
nowym roku! Ale styczen to tez niewatpliwie miesigc nalezacy do Bab¢ i Dziadkow, daty 21.01 i
22.01 sa bardzo wazne w zyciu dzieci. To wlasnie w tych dniach przedszkolaki moga wierszami i

piosenkami wyrazi¢ ogromng mitos¢ jaka darza swoje babcie i dziadkow.

,LYCZENIA DLA BABCI”

Zyczymy Ci Babciu zdrowia i sily, I zeby sie Twoje zyczenia speknily. Powiemy Ci Babciu cichutko
do uszka, Ze Cie kochamy z calego serduszka. Tobie Babciu sto lat dzi§ wszyscy $piewamy, Naszq
mito$¢, wierno$¢ Tobie przyrzekamy!

,LYCZENIA DLA DZIADKA”

Drogi Dziadku w Twoje rece Sktadamy serce w podziece. Zyj nam dtugo w pomyslnosci w
zdrowiu, szczesciu i radosci. Ziote stonce Dziadziu, niechaj Tobie swieci, Wszyscy Cie kochaja,

rodzice i dzieci!

Rola babci i dziadka w rodzinie.

Babcie i dziadkowie odgrywajq w zyciu kazdego z nas bardzo wazna role. W wiekszosci polskich
rodzin wrecz tradycja jest, Ze babcie i dziadkowie pomagajq w opiece i wychowaniu wnukow. Daja
poczucie bezpieczenstwa, tozsamosci i zakorzenienia. Sq skarbnica wiedzy i doSwiadczen, sa
troszke rodzicami, troszke przyjaciohmi, ale zawsze obronicami swoich wnuczat. Dziadkowie,
ktérzy wychowali swoje dzieci celebrujq bycie z wnukami, maja niezmierzone poktady
cierpliwosci, dystansu i wyrozumiatosci.

Krystyna Janda powiedziata: ,,Mitosci babci i dziadka nie zastapi nic.”

To najwazniejsze osoby w naszym zyciu i w zyciu naszych dzieci. A jednak zdarza sie, Ze nie
zawsze relacje dziadkowie — wnukowie nam sie podobaja. Z jednej strony chcielibysmy, aby
dziadkowie wiecej bawili sie z wnukami i poSwiecali im wiecej czasu, a z drugiej domagamy sie,
zeby ich ciagle nie pouczali i nie bali sie o nie. Innym razem marzymy, aby dziadkowie byli wobec
wnukow bardziej stanowczy, przewidujacy, odpowiedzialni i nie zgadzali sie na wszystko. W
zdrowo funkcjonujacej i szanujacej sie rodzinie konflikty dotyczace tego, jak pielegnowac czy tez
wychowywac dziecko, konczg sie zazwyczaj na rozmowie. Zatem moze wystarczy ustaliC granice,
ktére beda aprobowane przez obie strony i nieprzekraczalne? A moze w niektorych sytuacjach

pozwoli¢ dziadkom na wiecej swobody?



,STYCZEN”
Styczen bardzo jest zajety
bo lodowe argumenty
kladzie w oknach kazdej chaty
lub maluje na nich kwiaty.
Nie jest mity i taskawy sypie $niegiem,

mrozi stawy za to dzieciom daje sanki, kulig, narty i batwanki.

STYCZNIOWE PRZYSEOWIA
STYCZEN jest pierwszym miesigcem roku kalendarzowego. Miesiac ten ma 31 dni. Jego nazwa
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pochodzi od stowa ,,stykac”. Styka sie przeciez, czyli ,,}aczy”, stary rok z nowym rokiem. Styczen
jest przewaznie lodowaty, a z mrozu lubi rzezbi¢ biate kwiaty.

»Styczen mrozi, lipiec skwarem grozi.”

,Kiedy w styczniu lato, w lecie zima za to.”

,Gdy styczen z mgla chodzi, mokrg i wczesng wiosne zrodzi.”

,Miesigc styczen — czas do zyczen.”

,Gdy styczen zamglony, marzec zasniezony.”

,»Styczen, styczen, wszystko studzi — rosliny, zwierzeta i ludzi.”

Aby czas zimowego wypoczynku dostarczyl radosnych i niezapomnianych

wrazen, pamietajmy o podstawowych zasadach bezpieczenstwa:
* Nie gramy w ,hokeja na lodzie” na ulicy. Zajeci zabawa, mozemy nie dostrzec w pore
nadjezdzajacego z nadmierng predkoscig samochodu.
» Pamietamy, Zze w zimowe dni kierowcy majg ograniczong widocznos$¢, a samochody potrzebuja
dluzszego czasu hamowania. Nie przebiegamy przez ulice. Nie przechodzimy w miejscach
niedozwolonych. Pamietamy tez, by doczepi¢ do rekawa lub plecaka elementy odblaskowy.
» Widzac zwisajace z dachow sople, nie stracamy ich patykami lub kamieniami. Informujemy o
nich osobe dorostq.
« Uwazamy na Zle zabezpieczone konstrukcje ze Sniegu. Dach igloo, w momencie odwilzy, grozi
zawaleniem i przysypaniem nas. O nieszczeScie nietrudno!
+ Nie doczepiamy sanek do samochodu. Zle zabezpieczony kulig moze stwarza¢ duze zagrozenie
dla naszego bezpieczenstwa.
* Na tyzwach jezdzi sie tylko w wyznaczonych miejscach. Stawy, jeziora czy rzeki, nawet jesli

pokryte sa (z pozoru!) gruba warstwa lodu, nie sa bezpiecznym miejscem do zabawy. Léd w kazdej



chwili moze sie zalamac!

* Nigdy nie zjezdzamy na sankach w poblizu drég — takze tych rzadko uczeszczanych. Zwracamy
uwage, czy zachowana jest bezpieczna odleglos¢ do najblizszej ulicy. Skad mozemy mie¢ pewnosc¢,
ze wyhamujemy na czas, widzac zblizajacy sie samochod?

* Rzucajac sie $niezkami, nie }gczymy miekkiego $niegu z kawatkami lodu czy kamyczkow.
Staramy sie nie celowa¢ w twarz drugiej osobie, Zeby nie uszkodzi¢ komus oka. Nigdy nie rzucamy
Sniezkami w nadjezdzajace samochody — zaskoczony kierowca moze straci¢ rownowage i

spowodowac wypadek.

Do $niezek nie
Dostosuj ubranie whktadaj kamieni Zapamigtaj numery
do pogody. luI: lodu. telefonow rodzicow
Pamigtaj o czapce. ' 5“'“1 adres.
@ =
o~ apamigtaj
@O =112 @
alarmowy. t"‘
Pamietaj o cieptych
n?puja.

Bezpieczne FERIE
Pamigtaj o kasku, |"li§t p;zjrimuj
gdy jeidzisz SHyCTy
na nartach i tyzwach. m P od nieznajomych.

r )
Lapinaj pasy.
Badi widoczny
na drodze, Na s?]nka |_:h Zjezdiaj
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Styczen w grupie ,,Kotki” — miesiac pelen przygod i radosci! Nowy rok przyniost
przedszkolakom z grupy ,,Kotki” wiele niezapomnianych chwil i ekscytujacych wydarzen. Styczen
obfitowat w kreatywne zajecia, edukacyjne spotkania i radosne $wietowanie.

Oto, jak minal ten wyjatkowy miesiac w naszej grupie.

Spotkanie z policjantka i jej przyjacielem borsukiem Juz na poczatku stycznia nasze przedszkole
odwiedzila policjantka, ktéra w przystepny i ciekawy sposob opowiedziata dzieciom o zasadach
bezpieczenstwa. Maluchy dowiedzialy sie, jak prawidlowo przechodzi¢ przez ulice, co zrobi¢ w
sytuacji zagrozenia i dlaczego warto zna¢ swoj adres. Dodatkowa atrakcja byt borsuk — pluszowy
pomocnik policjantki, ktéry przyciagnat uwage przedszkolakow i pomoégl im lepiej zapamietac
przekazywane tresci. Dzieci zadawaly mnéstwo pytan, a na koniec podziekowaty za wizyte.

Muzyczna podrdz — poznajemy instrumenty.

Styczen byl takze miesigcem muzyki. ,,Kotki” mialy okazje pozna¢ réznorodne instrumenty — od
tamburynow i bebenkow, po bardziej skomplikowane instrumenty klawiszowe. Kazdy przedszkolak
mogt sprébowac swoich sit w grze, a wspdlne muzykowanie wypehito sale radoscig i Smiechem.
Dzieci odkrywaty, jak roznorodne dzwieki mozna wydoby¢ z instrumentow, co nie tylko bawilo, ale
i rozwijato ich wrazliwo$¢ muzyczna

Zimowe dziela sztuki — balwanki i drzewa Kreatywnos$¢ dzieci rozkwitla podczas zajec
plastycznych inspirowanych zimowa aurg. ,,Kotki” z zapalem tworzyly balwanki z papieru, i
pomponodw, a takze zimowe drzewa, ktore ozdobity szatnie Te piekne prace plastyczne wprowadzity

zimowy klimat i pozwolily maluchom rozwija¢ zdolnosci manualne oraz wyobraznie.

Dzien Babci i Dziadka — wyjatkowe Swieto Kulminacyjnym punktem styczniowych wydarzen
bylo Swietowanie Dnia Babci i Dziadka. Przedszkolaki przygotowaly piekny program artystyczny,
ktory obejmowatl wierszyki, piosenki oraz taniec. Wilasnorecznie wykonane drobne upominki
wreczone dziadkom wywolaly wiele wzruszen i uSmiechow. Ten dzien byt wyjatkowy zaréwno dla
dzieci, jak i ich bliskich — pelen ciepta, radosci i mitosci

Styczen w grupie ,,Kotki” byt czasem pelnym réznorodnych doswiadczen i przygéd. Dzieki
wszystkim tym wydarzeniom przedszkolaki uczyty sie nowych rzeczy, rozwijaty swoje

umiejetnosci i Swietnie sie bawily. Juz nie mozemy sie doczekac, co przyniesie kolejny miesiac!



W miesigcu styczniu rozmawialiSmy z ,,Misiami’ o Nowym Roku. Dzieci ¢wiczyly

odréznianie ubioréw zimowych od letnich. Poznawaty nazwy ubran zimowych i dopasowywaty je

do odpowiednich cze$ci ciata. Przypominaty sobie kolejnos¢ wktadania poszczegélnych czesci



garderoby. Wspolnie obserwowalismy zmiany zachodzace w przyrodzie (zimno, $nieg, brak liSci na
drzewach) i méwiliSmy o tym ,Ze jest to zwigzane z pora roku.

Rozpoznawalismy i nazywaliSmy nowoczesne urzadzenia domowe. PoznaliSmy pojecia; wynalazki,
wynalazca i ich wplyw na zycie ludzi. USwiadomiliSmy sobie jakie sq zagrozenia i szanse zwigzane
z korzystania z telewizji. PrzygotowywaliSmy sie do ,,Dnia Babci i Dziadka”. Z tej okazji dzieci
robity prezenty dla dziadkdw ¢wiczac jednoczesnie wspotprace w grupie i sprawno$¢ manualng.
Uczyly sie piosenek, wierszy oraz tancéw. Opowiadaty o swoich dziadkach, ich imionach,
upodobaniach, wygladzie. Przelamywaly lek przed wystepami publicznymi podczas prezentowania
programu artystycznego dla ,,dziadko6w” . W miesigcu styczniu po raz pierwszy odwiedziliSmy
biblioteke publiczna- oddziat dla dzieci. Byta réwniez w naszym przedszkolu pani policjantka ,
ktéra opowiedziata o swojej pracy oraz przypominata o zasadach bezpiecznego spedzania ferii

zimowych.

Jolanta Kwiatkowska

Grupa ,,Sowy” Nowy Rok rozpoczela pogadanka o mijajacym czasie. Dzieci opowiadaty
jak, zegnaly stary rok a witaly nowy, wykonaly prace plastyczng o tematyce fajerwerkdéw.
Dowiedzialy sie, czym mozna mierzyC czas, powtorzyly pory roku, dni tygodnia a takze poznaty
zawod zegarmistrza.

W drugim tygodniu rozmawialiSmy o zwierzetach zimq i ich zwyczajach. Dzieci utrwality
nazwy ptakow, dowiedziaty sie czym najlepiej karmi¢ ptaki.

Kolejnym wydarzeniem byt Dzien Babci i Dziadka. Przedszkolaki z wielkim zapalem
przygotowywaly sie na spotkanie z dziadkami. Uczyly sie wierszy i piosenek. Cwiczyly poleczke
dla Babci i Dziadka oraz rock and rolla. Nie obylo sie takze bez prezentéw, ktére dzieci

przygotowaty wilasnorecznie. Formowaly z masy solnej r6zne wzory, ktére potem ozdabiaty farbg i



brokatem. Na koncu dzieci ozdobily prezent Swieczka i tak oto powstal Swiecznik dla Babci i
Dziadka.

Dzieci przed dziadkami wystgpity pieknie. Wszyscy byli bardzo wzruszeni i nie zalowali
oklaskow i pochwal. Po wystepie odby? sie w Sali poczestunek integrujacy dzieci i ich dziadkow.

Na koniec miesigca dzieci utrwalily wiadomosSci o bezpieczenstwie podczas ferii, ktore
wczesniej juz przekazala na spotkaniu Pani Policjantka. ,,Sowy” poréwnywaly $niezynki,
przeliczaly je i segregowaly. W dzien popcornu poznaty, jak powstaja ziarna kukurydzy i wraz z
nauczycielem prazyly popcorn by potem uzy¢ go do ,,lepienia balwanka”. Na zakonczenie tego

dnia, zorganizowaliSmy mate kino przedszkolne, ogladajac bajke i chrupiac popcorn.

Kolejnym wydarzeniem w tym tygodniu byly warsztaty stomatologiczne na ktérych dzieci
dowiedzialy sie jak dbac o higiene jamy ustnej i uczyly sie prawidlowo szczotkowac zeby oraz

dowiedzialy sie, ktore produkty szkodzg naszym zebom.

—




Miesigc styczen zakonczyliSmy bardzo stodko, gdyz obchodziliSmy dzien nalesnika. Dzieci
wybieraly sobie posypke, smietane, owoce kladac je na swojego nalesnika. ,,Sowki” szalaly z

radosci, z brudnymi buzkami kosztowaty jeden nalesnik za drugim. Radosci nie byto konca...

WROBELKI
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Styczen rozpoczeliSmy od tematu ,, Tak mija czas”. ProbowaliSmy zrozumie¢ jak uptywa czas
opierajac sie o kalendarz. OstuchaliSmy sie z nazwami miesiecy, stuchaliSmy wiersza o dniach
tygodnia ,,Dzieci Pana Majstra” a na koniec utrwaliliSmy 4 pory roku i ich nazwy i symbole.
Rozmawialismy tez o zegarach, ktére odmierzaja czas i pracy zegarmistrza.

W drugim tygodniu rozmawialiSmy o aktualnej porze roku i jej zjawiskach. PoznaliSmy jej
charakterystyczne cechy i symbole. DowiedzieliSmy sie jak powstaje ptatek Sniegu. OkreslaliSmy
tez cechy Sniegu i robiliSmy male dosSwiadczenia. Nie zabraklo oczywiscie zabaw zimowych ze
$niegiem. 10 stycznia odwiedzili nasze przedszkole Pani Policjantka z maskotka borsuka. Uczyli
nas zasad bezpiecznej zabawy zima, szczegdlnie w okresie ferii. Zaprezentowali nam swoje
wyposazenie i przyblizyli nam prace policjanta. 20 stycznia rozmawialiSmy o pingwinach z okazji
Dni wiedzy o pingwinach. ZrobiliSmy pingwinki z rolek papierowych i nauczyliSmy sie tanca ,,
Pingwinek”.

Trzeci tydzien to przygotowania do waznego wydarzenia Dnia Babci i Dziadka.
PrzypomnieliSmy imiona naszych bliskich, opowiadaliSmy o tym jak spedzamy z nimi czas. W
Srode upiekliSmy pyszne ciasto z jabtkami jako poczestunek dla naszych szacownych gosci, ktorzy

licznie przybyli do przedszkola w dniu 23 stycznia. Oprocz pieknego wystepu wnukow dla



dziadkéw, nie zabraklo réwniez wspélnych zabaw i tancéw. Wnuki wreczyly zrobione
wiasnorecznie prezenty i zaprosily na poczestunek w naszej grupowej sali.

W ostatnim tygodniu rozmawialiSmy na temat jak poméc zwierzetom zimg. SkupiliSmy sie na
ptakach a szczegolnie na naszych wrdbelkach. StuchaliSmy opowiadania o wrobelku Elemelku i
wrébelku Cwirku. Zorganizowali$émy w sali ,,Zimowa spizarnie”, zrobiliémy rolkowe kolby dla
ptakéw i nauczyliSmy sie piosenki ,, Wrobelek stempelek”. PoznaliSmy tez prace lesniczego i
przypomnieliSmy sobie nazwy zwierzat, ktére zima nie zasypiajq i potrzebuja pomocy cztowieka.

I tak minat kolejny miesiac w naszej wréb elkowej grupie.

Malgorzata Grabowska

Nowy Rok w przedszkolu jest okazja do rozmoéw o czasie, porach roku,miesigcach. Nasze

przedszkolaki rozumieja cykliczno$¢ w przyrodzie. Znaja i nazywaja pory roku, miesigce, ich



charakterystyczne cechy. Sq Swiadome zmian klimatycznych , ktére majg wptyw na ocieplenie

klimatu, przez co pora zimowa trudno czasem méwic o zimie, gdy na dworze temperatury dodatnie.

Mimo wszystko dzieci czekaja na odrobine Sniegu i gdy ten sie pojawi, bardzo sie ciesza.

12 stycznia w przedszkolu odbyto sie spotkanie z Policjantami, kt6rzy opowiedzieli o swojej pracy ,
a przede wszystkim o bezpieczenistwie podczas ferii zimowych. Jak i gdzie bezpiecznie bawic sie
zima.

W naszej grupie realizujemy program Kodowanie na dywanie, ktéry pozwala dzieciom
przygotowac sie do nauki programowania. Dzieci rozwijajg kompetencje miekkie (umiejetnosc
pracy zespotowej, logiczne, algorytmiczne myslenie, zadaniowe podejscie do stawianych
probleméw) oraz wyobraznie i kreatywno$¢. Przedszkolaki pracuja na macie do kodowania , jak
rowniez w wersji genially.

20 stycznia w przedszkolu SwietowaliSmy Dzien babci i dziadka. ZtozyliSmy naszym kochanym
dziadkom i babciom Zyczenia ptynace z serca. Byly piosenki, wiersze, tafice i wspélna zabawa.
ObdarowaliSmy ich réwniez ,,ztotg rybka”, ktorg sami wykonaliémy aby speiniata dziadkom
zyczenia.

29 stycznia uczestniczyliSmy w warsztatach stomatologicznych, Tygryski dowiedzialy sie w jaki
sposéb prawidtowo my¢ zeby, czysci¢ nicia i jak sie nazywaja sprzety stomatologiczne. Dzieci
miaty okazje wykona¢ prawdziwg plombe na modelu szczeki stomatologicznej. Warsztaty

pozostang dlugo w pamieci ,, Tygryskow”.
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Styczen w naszej grupie uptynat pod znakiem wielu emocjonujacych wydarzen, ktére wzbogacity
nasze przedszkolne zycie. Jednak ten miesigc nie by! zbyt taskawy dla naszej grupy, jak wiadomo
poczatek roku to przewaznie czas zwiekszonej liczby zachorowan i nie inaczej bylo tez u nas. Wielu
z nas zmagalo sie z przeziebieniami i grypa. Przed nami czas ferii zimowych, na poczatku miesiaca
mieliSmy przyjemno$¢ gosci¢ Panigq Policjantke, ktéra opowiedziala nam o tym, jak bezpiecznie
spedzic ten czas. Wszyscy dowiedzieliSmy sie, jak wazne jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas zabaw na S$niegu , jazdy na sankach, oraz chodzenia po ulicy. Pani policjantka
przypomniala nam takze, jak unikaC niebezpieczenstw zwigzanych z obcymi osobami i jak
reagowa¢ w sytuacjach zagrozenia. Bylo to bardzo pouczajace spotkanie! Podczas duzej
nieobecnosci naszych kolegéw, sporo czasu spedzaliSmy na eksperymentalnych zabawach w naszej
Sali, wspolnie bawiliSmy sie balonami, kolorowymi wodami i babelkami. Okazalo sie, Ze nauka
moze by$ naprawde fascynujaca, duzo radoSci przyniosto nam przygotowywanie prostych
doswiadczen, ktore zaskakiwaty swoimi efektami. W styczniu mieliSmy tez zaplanowana wizyte

higienistki stomatologicznej, ktora przeprowadzila warsztaty na temat higieny jamy ustnej.



DowiedzieliSmy sie jak wazne jest mycie zebow i dlaczego warto unika¢ stodyczy i jak dbac¢ o
zdrowy u$miech. Kazdy z nas dostal zestaw matego higienisty do domu dzieki czemu moglismy z
naszymi najblizszymi bawi¢ sie w prawdziwych dentystow. Dlugo wyczekiwanym momentem byt
Dzien Babci i Dziadka, z tej okazji przygotowywaliSmy dla dziadkéw drobne upominki oraz
program artystyczny. W Sali panowala niesamowita atmosfera mitosci i radosci. Dziadkowie byli

wzruszeni a my pelni dumy z okazji tak waznego Swieta.

BABCIU, DZIADKU
KOCHAMY WAS!
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W styczniu z utesknieniem czekaliSmy na $nieg, ktorego niestety nie bylo zbyt wiele, ale
jak juz sie pojawit to korzystaliSmy z niego bawiac sie, robigc batwany i $niezki. Stoneczka bardzo
lubig wspdlne zabawy. Korzystajac z zimy prowadziliSmy réwniez rozmowy o bezpieczenstwie
podczas tej pory roku. Dzieci wiedzg, Ze nie wolo wchodzi¢ na 16d, Ze na sankach mozna zjezdzac

w miwjscach znajdujacych sie z dala od drogi itp.

10 stycznia na filii mieliSmy gos$cia, panig policjantke, ktéra opowiedziata dzieciom o
zasadach bezpieczenstwa, dzieci wiedza jak wlasciwie przechodzi¢ przez ulice, ze musza jezdzi¢ w
fotelikach, ale rowniez, ze muszq mie¢ na glowach kask jezdzac na rowerach czy hulajnogach.
Dzieci mogly wcieli¢ sie w role policjantdw przymierzajac roznego rodzaju czapki policyjne.

W tym miesigcu rozmawialiSmy réwniez o tym jak bylo kiedys, a jak jest teraz. SkupiliSmy
sie na sprzetach, urzadzeniach domowych. Dzieci poznaly m.in. pralke sprzed lat — tare, miaty
mozliwos¢ sprobowania takiego prania. Dzieci wiedza, ze wiekszos¢ sprzetow jest na prad i wiedza
rowniez , ze dzieci same nie moga podiaczac takich sprzetow. TworzyliSmy prace plastyczno —
techniczne.

24 stycznia mieliSmy ogromny zaszczyt go$ci¢ w naszych skromnych progach wspaniatych i
bardzo waznych gosci — babcie i dziadkdw naszych Stoneczek. Dzieci bardzo pieknie wystapity
Spiewajac piosenki i mowiac wierszyki. Po wystepie wreczyly wczesniej przygotowane prezenty i

zasiedli do wspdlnego Swietowania.

Zas 29 stycznia znowu odwiedzit nas gos¢, ktéry przeprowadzit z nami warsztaty stomatologiczne.
Pani zrobita z dzie¢mi pogadanke na temat tego jak wazne jest dbanie o zeby, prawidlowe
szczotkowanie itp. Dzieci mogly rowniez przystapic do zaje¢ praktycznych po ktorych otrzymaty

dyplomy i skromne upominki.




Zaczynamy Nowy Rok

Po dhugiej Swiatecznej przerwie w koncu spotkaliSmy sie w naszej sali! Wszyscy pelni wrazen i
pozytywnych emocji dzielilismy sie wspomnieniami ze Swiat Bozego Narodzenia i z powitania

Nowego Roku w rodzinnym gronie.

Zabki postanowily takze w przedszkolnej atmosferze powita¢ Nowy Rok cieszac sie blaskiem i
iskrami zimnych ogni. Co wiecej, dzieci dojrzaty juz takze do uSwiadomienia sobie ztych nawykow,
a takze ich wyeliminowania. Z tego powodu wszyscy spisaliSmy nasze postanowienia noworoczne i
wrzuciliSmy je do duzego stoja, aby za jakis czas wyjac je i sprawdzi¢, czy udalo sie nam je
zrealizowac. PoznaliSmy budowe i sposdb dzialania zegara Sciennego w naszej sali. UtrwalaliSmy
znajomo$¢ dni tygodnia, a na potce pojawily sie sylwety dwunastu miesiecy, ktore wykorzystujemy

w zabawach w teatr.



Na poczatku stycznia mieliSmy gosci - to policjanci z naszej komendy.

Podczas spotkania mundurowi przypomnieli najmtodszym o numerach alarmowych, z ktérych
nalezy korzysta¢ w sytuacji zagrozenia. Dzieci dowiedzialy sie jak trzeba postepowac¢ w kontakcie z
osobami obcymi oraz ¢wiczyly wilasciwe przechodzenie przez jezdnie. Policjanci wyjasnili tez
maluchom jak nalezy podrézowa¢ samochodem i jaka role pelnig pasy bezpieczenstwa oraz jak

wazne sg elementy odblaskowe dla pieszego.

Tematem spotkania, rownie waznym jak bezpieczenstwo, bylo dla przedszkolakéw poznanie
tajnikow stuzby policjanta. Kazde dziecko chcialo obejrze¢ z bliska kajdanki, lizak, a takze
przymierzy¢ policyjng czapke. Bylo to bardzo udane spotkanie. Na zakonczenie dzieci wreczyly
wlasnorecznie wykonane upominki. Wszyscy uczestnicy spotkania wykonali z policjantami

pamiagtkowe zdjecie.
Zabawy na Sniegu

Zima, Zima za oknami wiec wykorzystujac piekng zimowa pogode korzystaliSmy z urokéw $niegu i
lodu. Dzieci ubrane w kombinezony z zapatem lepily batwany, robity 'orzetki" na sniegu, chodzity
po $ladzie. Ale najwieksza rados¢ sprawito dzieciom rzucanie sie Sniezkami. UczylisSmy sie Slizgac¢
w butach po lodzie. RozmawialiSmy na temat zagrozenia jakie stanowia sople zwisajace z dachu
oraz wykonywalismy do$wiadczenia zwigzane z lodem - kolorowy 16d, przedmioty zamrozone w

lodzie itp.
Swieto Babci i Dziadka

211 22 styczen to wyjatkowe daty w kalendarzu — Swieto wszystkich Bab¢ i Dziadkow. To
dni pelne uSmiechow, radosci, wzruszen i ciepta, mimo styczniowego mrozu. Dziadkowie w zyciu
rodzinnym sa dla swoich wnuczat Zrodtem wszelkich pozytywnych emocji. To wtasnie Babcia i
Dziadek kochaja, rozpieszczaja, kultywuja tradycje rodzinne i opowiadaja o swoich przodkach.

Kiedy odbierajg wnuki z przedszkola dostrzec mozna silne wiezi taczace oba pokolenia.

Z okazji dnia Babci i Dziadka dzieci przygotowaty przedstawienie w formie muzyczno- stownych
wystapien. W przepieknej scenografii przedszkolaki recytowaly wiersze przeplatane wzruszajacym
Spiewem. Mali artysci z przejeciem prezentowali swoje umiejetnosci. Oczywiscie nie zabraklo tez
wlasnorecznie zrobionych upominkow, ktére dzieci wreczyly swoim ukochanym Babciom i

Dziadkom.



Zyczymy wszystkim Babciom i Dziadkom duzo milosci od Swoich wnukéw, radosci, zdrowia i

wszelkiej pomyslnoSci na kazdy dzien!!!

ZADANIA NA NUDE

ZAGADKI Z PRZEDSZKOLNEJ SZUFLADKI

Co to za woda, twarda jak kamien? Mozna na tyzwach $lizgac sie na niej. (lodowisko)

Wszystkie pojazdy na Swiecie musza miec kota, jak wiecie. A te, nie majq ich wcale! I zimg jezdzi
sie na nich wspaniale. (sanki)

Szybko po lodzie niosa nas one, obie do butéw przyczepione. (fyzwy)

Dwa kijki dwie deseczki i jedziemy juz z goreczki. (narty)



Ktore dziecko nie lubi eksperymentowac, chyba kazde a eksperymenty, szczeg6lnie te w kuchni
razem z ukochanymi rodzicami czy dziadkami sgq najwspanialsze i pozostaja w pamieci najdtuzej,
razem spedzony czas jest nieoceniony a gdy wyjda z niego jeszcze takie pysznosci jak paczki to juz

w ogole  Zaproscie swoje dzieci do wspolnego robienia paczkow

Przepis na szybkie paczki

na 10-12 sztuk Srednicy ok. 7 — 8 cm

2 niepehne szklanki maki, typ 550 (250 g)

¢ 1 opakowanie suszonych drozdzy (7-8 g)

e szczyptasoli (2 g)

e 11tyzka cukru (15 g)

e 3 z6kka (jajka L)

e 1/2 szklanki cieptego mleka (125 ml)

e 50 g rozpuszczonego masta (1/4 kostki masta)

dodatkowo

e thuszcz do smazenia (olej rzepakowy lub stonecznikowy badz tez smalec)




Wykorzystano grafike z nastepujacych stron:

https://pozezdrze.pl/wiadomosci/l/wiadomosc/217632/bezpieczne ferie

https://orchideli.com/pl/2021/02/04/prosty-przepis-na-szybkie-paczki/
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